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3 8 ° 4 3 ′ N  ·  0 9 ° 0 8 ′ W  —  L I S B O A ,  P O R T U G A L

F O R M A Ç Ã O  I N T E R N A C I O N A L  ·  E D I Ç Ã O  P O R T U G A L

Imersão
internacional em
harmonização facial
Ciência, anatomia, planejamento e técnica reunidos em uma

experiência de aperfeiçoamento clínico para profissionais de

alta performance.

18—19 D E Z E M B R O  ·  2 0 2 6 O N L I N E  +  P R E S E N C I A L



0 1  —  A  E X P E R I Ê N C I A

Eleve o seu raciocínio clínico.
Refine cada decisão.

Uma experiência internacional de

aperfeiçoamento técnico e clínico, desenvolvida

para profissionais que desejam elevar seu nível de
atuação em Harmonização Facial.

A imersão conecta ciência, anatomia, planejamento,

técnica e estratégia, com foco em segurança,

naturalidade, previsibilidade e excelência nos resultados.

Segurança, naturalidade, previsibilidade e
excelência nos resultados.
O S  Q U A T R O  P R I N C Í P I O S  Q U E  O R I E N T A M  C A D A  D E C I S Ã O  D O  P R O G R A M A

01
DIA DE AULA TEÓRICA

ONLINE

02
DIAS DE PRÁTICA EM LISBOA

03
EIXOS TÉCNICOS INTEGRADOS

P R O P Ó S I T O

Torne-se um profissional de alta performance.
Eleve seu conhecimento. Aperfeiçoe sua técnica. Amplie suas possibilidades clínicas.
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0 2  —  C O N T E Ú D O  P R O G R A M Á T I C O

Três frentes.
Uma visão clínica integrada.
Conteúdo estruturado para aproximar a base científica das decisões reais

de planejamento e execução.

0101 Bioestimuladores de
colágeno
08 TÓPICOS

Uma abordagem completa sobre os

principais bioestimuladores utilizados na

prática clínica.

0202 Técnica autoral com fios de
PDO lisos
08 TÓPICOS

Aplicação nas regiões frontal, glabelar e

orbicular, unindo bioestimulação,

tratamento das linhas estéticas e associação

estratégica com toxina botulínica.

0303 Preenchimento facial com
ácido hialurônico
08 TÓPICOS

Técnicas selecionadas com foco em

segurança, previsibilidade, naturalidade e

excelência clínica.

S E G U R A N Ç A N A T U R A L I D A D E P R E V I S I B I L I D A D E E X C E L Ê N C I A

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 03 / 10



0101M Ó D U L O  0 1  —  C O N T E Ú D O  T É C N I C O

Bioestimuladores de
colágeno
Uma abordagem completa sobre os principais bioestimuladores
utilizados na prática clínica.

01 Mecanismos de ação e resposta tecidual

02 Características e diferenças entre os produtos

03 Indicações, contraindicações e escolha do bioestimulador

04 Preparação, diluição e reconstituição

05 Planejamento das áreas e planos anatômicos

06 Técnicas de aplicação, protocolos e associações

07 Otimização dos resultados

08 Prevenção, identificação e manejo de complicações

D E C I S Ã O  C L Í N I C A Escolha do produto, preparação, planejamento, aplicação e
manejo integrados em uma visão completa do tratamento.
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0202M Ó D U L O  0 2  —  C O N T E Ú D O  T É C N I C O

Técnica autoral com fios
de PDO lisos
Aplicação nas regiões frontal, glabelar e orbicular, unindo
bioestimulação, tratamento das linhas estéticas e associação

estratégica com toxina botulínica.

01 Conceito e racional da técnica autoral

02 Fios de PDO lisos como bioestimuladores sólidos

03 Seleção e preparo dos fios pelo aplicador

04 Associação dos fios com ativos selecionados

05 Anatomia aplicada, pontos e trajetos de aplicação

06 Planejamento individualizado e otimização

07 Cuidados pré e pós-procedimento

08 Prevenção e manejo de intercorrências

A L É M  D A  B I O E S T I M U L A Ç Ã O Fios preparados pelo próprio aplicador e associados a ativos
selecionados conforme o objetivo terapêutico.

MÓDULO 02 · TÉCNICA AUTORAL COM FIOS DE PDO LISOS 05 / 10



0303M Ó D U L O  0 3  —  C O N T E Ú D O  T É C N I C O

Preenchimento facial com
ácido hialurônico
Técnicas selecionadas com foco em segurança, previsibilidade,
naturalidade e excelência clínica.

01 Características e comportamento dos diferentes produtos

02 Escolha conforme a região e o objetivo terapêutico

03 Avaliação facial e planejamento

04 Planos anatômicos e técnicas de injeção

05 Protocolos simples, fáceis e seguros

06 Estratégias para resultados naturais e equilibrados

07 Associações e possibilidades terapêuticas

08 Prevenção e manejo de intercorrências

R E S U L T A D O  C L Í N I C O Produto, região, plano anatômico e técnica reunidos em um
planejamento voltado a resultados naturais e equilibrados.
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0 3  —  F O R M A T O  D A  I M E R S Ã O

Da base científica à execução
clínica.

0101 A U L A  T E Ó R I C A  O N L I N E

Preparação completa

Um dia de base científica e técnica, proporcionando o conhecimento necessário para

aproveitar ao máximo a etapa presencial.

0202 1 8  E  1 9  D E  D E Z E M B R O  D E  2 0 2 6

Imersão prática presencial

Dois dias de demonstração e execução das técnicas em Lisboa, aproximando

conhecimento científico e realidade clínica.

ETAPA ONLINE ETAPA PRE SE N CI A L

01 DIA 02 DIAS · LISBOA

E D I Ç Ã O  I N T E R N A C I O N A L

Lisboa P O R T U G A L  ·  2 0 2 6

3 8 ° 4 3 ′ N  ·  0 9 ° 0 8 ′ W
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0 4  —  P R O F E S S O R A

Dra. Patrícia
Brandt Schefer
Mais de dez anos de experiência em Harmonização
Facial, unindo formação acadêmica contínua,

docência de pós-graduação e prática clínica de alto
nível.

Sua atuação é pautada pela atualização científica, raciocínio

clínico, planejamento individualizado e busca por

resultados naturais, seguros e consistentes.

01 BIOMEDICINA — UNIVERSIDADE FEEVALE

02 ESPECIALISTA EM BIOMEDICINA ESTÉTICA

03 MESTRE EM HARMONIZAÇÃO FACIAL — EUROPEAN FACE
INSTITUTE

04 DOUTORANDA EM CIÊNCIAS BIOMÉDICAS

05 PROFESSORA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM BIOMEDICINA E
FARMÁCIA

06 BRASIL · MIAMI · DUBAI · EUROPA

B R A S I L  ·  M I N I S T R A N T E
PROFESSORA 08 / 10



0 5  —  O R G A N I Z A Ç Ã O  E M  P O R T U G A L

Acolhimento local.
Experiência internacional.
Organização da edição Lisboa por profissionais da área da saúde e da

estética, com acompanhamento local durante toda a imersão.

O R G A N I Z A Ç Ã O

Dra. Karinne Calisto
MÉDICA DENTISTA

O R G A N I Z A Ç Ã O

Dra. Lenka Nováková
ENFERMEIRA ESTETA

ORGANIZAÇÃO EM PORTUGAL 09 / 10



0 6  —  I N V E S T I M E N T O

€ 1.100,00

18 e 19 de dezembro de
2026
L I S B O A  ·  P O R T U G A L

ETAPA ONLINE 01 DIA

ETAPA PRESENCIAL 02 DIAS

EIXOS TÉCNICOS 03 MÓDULOS

01 Um dia de aula teórica online

02 Imersão prática presencial em Lisboa

03 Conteúdo científico e técnico completo

04 Demonstração e prática das técnicas propostas

S O L I C I T E  I N F O R M A Ç Õ E S  E  F A Ç A  A  S U A  I N S C R I Ç Ã O

atendimento@patriciabs.com.br

PATRICIABS.COM.BR

@PATRICIABSCHEFER

INVESTIMENTO E INSCRIÇÕES 10 / 10


